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OPEN CAMP 2024 “WALK 4 SMILE”

Camminando fra i colori e i profumi del bosco

Evento gratuito di avviamento all’attivita ludico-sportiva per ragazze e ragazzi con disabilita

Cevo di Val Saviore (BS)

31.08.24 / 01.09.24 — 04/05.09.24

INCLUSIONE-SPORT-AMICIZIA-






Si ringrazia per la speciale collaborazione e sostegno:

‘v TRENTINO VOLLEY "’ BARCH E-ITI

AUTO DAL 1924

L’Open Camp 2024 “WALK 4 SMILE Camminando fra i colori e i profumi del bosco” é un
evento estivo gratuito organizzato da A.S.D. Ski4Smile per I'avvicinamento Iudico-
sportivo alla vita in montagna, dedicato alle ragazze e ai ragazzi con disabilita di ogni
eta e alle loro famiglie. Salvo pranzi, cene, pernotto ed eventuali noleggi e/o acquisti di
materiale tecnico-sportivo, tutti a prezzi agevolati grazie ai nostri partner, la
partecipazione alle attivita in programma é totalmente gratuita.

PERIODO:
SABATO 31.08.24 / DOMENICA 01.09.24
MERCOLEDI 04.09.24 / GIOVEDI 05.09.24

Il week end € dedicato alle ragazze e ragazzi con disabilita e alle loro famiglie, mentre l'infrasettimanale &
dedicato alle Cooperative e alle Associazioni di assistenza a persone adulte con disabilita.

Il programma dei due giorni infrasettimanali, riprendendo quanto proposto nel weekend “famiglie”, sara
ulteriormente personalizzato sulla base delle esigenze di ogni singolo gruppo.

BREVE DESCRIZIONE DELLE PASSEGGIATE:

1. Giochi e relax al Campo Base (Parco Chalet Pineta — Spazio Feste Cevo) attrezzato con facili
percorsi, giochi, volley e una palestra di roccia per bambini

2. Passeggiata “Sensoriale” per osservare il mondo circostante giocando con le sfere olfattive, tattili,
uditive e gustative

3. Passeggiata “Sportiva” con palestre outdoor in legno lungo il percorso con facili esercizi

4. Passeggiata “Artistica” con spazi attrezzati con panchine per sedere in tranquillita e disegnare e
colorare, dal vero, tutta la magia della montagna

INFORMAZIONI DI BASE:

Tutto il programma, con iscrizione in 2 step obbligatoria, & gratuito e aperto a ogni tipo di disabilita ed eta
dei partecipanti. Sono previsti prezzi convenzionati per tutto quello che esula dalle attivita in programma,
come vitto e alloggio, noleggi, ecc. E possibile prenotare solo una o entrambe le sessioni giornaliere con
pernotto in albergo convenzionato.

Tutte le attivita, a cui potranno partecipare anche genitori, familiari e/o accompagnatori, saranno svolte in
totale sicurezza con I'aiuto di Guide Alpine e Accompagnatori di Media Montagna (Gruppo Guide Alpine
dell’Adamello) ed Operatori specializzati. Ogni 5 ragazzi € prevista una Guida Alpina e un’assistente, con
specifica preparazione rispetto al tema della passeggiata: sensoriale, equilibrio, artistica.

Tutte le attivita si svolgeranno in Val Saviore (BS), nel territorio della Comunita della Valle Camonica.

Campo Base ¢ il Parco Chalet Pineta che dispone di ampio parcheggio e spazi aperti per le attivita di base e
check-in.



Per le ragazze e i ragazzi piu piccoli con i loro familiari, & prevista un’attivita di “Gioco e Relax” al Campo
Base: in collaborazione con Trentino Volley, si organizzeranno dei divertenti giochi con la palla propedeutici
al Volley paralimpico e, per i pil coraggiosi, sara attrezzata una facile palestra di roccia gestita, in totale
sicurezza, dalle Guide Alpine dell’Adamello.

Una volta raggiunto lo Chalet Pineta e fatto il check-in, un sistema di navette, attrezzate anche per
I’eventuale trasporto delle carrozzine, permettera ai gruppi di raggiungere i diversi punti di attacco dei
percorsi, semplificando cosi la logistica alle famiglie e agli accompagnatori.

Ai ragazzi partecipanti sara regalato uno zainetto per le escursioni.
All'interno dello zainetto, chi scegliera la “Passeggiata Artistica” trovera anche un blocco di fogli da disegno
e le matite colorate.

Sara studiato un sistema progressivo di “medaglie” in legno camuno per accumulo d’esperienze e
gratificare i ragazzi mano a mano che completano le passeggiate.

Gli itinerari delle passeggiate, nei 3 format (sensoriale, sportivo e artistico), varieranno per ogni sessione
cosi che sara totalmente libera la possibilita per i ragazzi partecipanti di sperimentare esperienze diverse,
oppure, all'interno di uno stesso format da loro preferito, luoghi diversi.

In caso di maltempo, presso I'adiacente Spazio Feste Cevo, sono previsti spazi al coperto per giochi e altre
attivita ludiche di gruppo.

INDICAZIONI PER L’ABBIGLIAMENTO:

Pantalone lungo

Scarpe con suola scolpita o scarponcino
Felpa

KWay

Borraccia — No lattine

Crema da sole

Ricambi in caso di pioggia

Nou ks wNR

PROGRAMMA

NB 1: salvo pranzi, cene, pernotto ed eventuali noleggi e/o acquisti di materiale tecnico-sportivo, tutti a
prezzi agevolati grazie ai nostri partner, la partecipazione alle attivita in programma € totalmente
gratuita

NB 2: la definizione dei diversi percorsi sara effettuata, in collaborazione con le Guide Alpine dell’Adamello,
solo al termine delle iscrizioni (Step 1 e 2) per poter armonizzare al meglio le attivita alle diverse
disabilita ed eta degli iscritti

NB 3: la durata delle escursioni € variabile e puo essere agevolmente modulata in tempo reale in funzione
del grado di resistenza, partecipazione e gradimento dei ragazzi partecipanti



SABATO 31.08.24

09:00

09:30

10:00

12:00

13:30

14:00

14:30

16:30

17:00

18:30

Arrivo allo Chalet Pineta e 1° Check-in con consegna dello zainetto e gadget.
Presentazione del programma, delle Guide Alpine e degli assistenti
Costituzione dei Gruppi e avvio alle navette

Transfer all’attacco dei percorsi

Gioco e Relax con colazione al sacco (Parco Chalet Pineta)
Passeggiata Sensoriale con colazione al sacco

Passeggiata Sportiva con colazione al sacco

Passeggiata Artistica con colazione al sacco

Rientro allo Chalet Pineta e, tutti assieme nel Parco (Spazio Feste Cevo), pranzo con grigliata
convenzionato. Alla fine del pranzo consegna ai ragazzi delle medaglie “Primo Sentiero”.
Foto singole e di gruppo.

Spazio libero e 2° Check-in con consegna dello zainetto e gadget agli eventuali nuovi arrivati
Presentazione del programma, delle Guide Alpine e degli assistenti
Costituzione dei Gruppi e avvio alle navette

Transfer all’attacco dei percorsi

Gioco e Relax con colazione al sacco (Parco Chalet Pineta)

Passeggiata Sensoriale con merenda al sacco (nuovo percorso piu facile)
Passeggiata Sportiva con merenda al sacco (nuovo percorso piu facile)
Passeggiata Artistica con merenda al sacco (nuovo percorso piu facile)

Rientro allo Chalet Pineta e, tutti assieme nel Parco, spuntino offerto dall’organizzazione.
Alla fine consegna ai ragazzi delle medaglie “Secondo Sentiero”. Foto singole e di gruppo.

Evento Speciale: Presentazione del programma invernale Ski4Smile con proposta di tesseramento
per I'attivita sciistica seguito da una conferenza/incontro aperto su sport, famiglia e disabilita
“Nuove prospettive d’inclusione”. All’evento saranno presenti rappresentanti dei CIP (Comitato
Italiano Paralimpico) di Lombardia e di Trento, referenti delle Federazioni sportive paralimpiche,
testimonial, atleti, ecc e si sviluppera sul racconto di esperienze di vita, presentazione di nuove
proposte e attivita per sport e inclusione, ecc

Libero

DOMENICA 01.09.24

09:00

09:30

10:00

Arrivo allo Chalet Pineta e 3° Check-in con consegna dello zainetto e gadget agli eventuali nuovi
arrivati. Presentazione del programma, delle Guide Alpine e degli assistenti
Costituzione dei Gruppi e avvio alle navette

Transfer all’attacco dei percorsi

Gioco e Relax con colazione al sacco (Parco Chalet Pineta)
Passeggiata Sensoriale con colazione al sacco (terzo nuovo percorso)
Passeggiata Sportiva con colazione al sacco (terzo nuovo percorso)
Passeggiata Artistica con colazione al sacco (terzo nuovo percorso)



12:00 Rientro allo Chalet Pineta e, tutti assieme nel Parco, pranzo con grigliata convenzionato.
Alla fine del pranzo consegna ai ragazzi delle medaglie “Terzo Sentiero”. Foto singole e di gruppo.

Saluti e ringraziamenti finali

14:00  Conclusione con un breve ma suggestivo itinerario artistico-culturale dedicato alle famiglie in Val
Saviore, a cura di Daniela Rossi Saviore, guida turistica autorizzata e giornalista freelance.

oppure Libero e Rientro

FAC-SIMILE RIEPILOGO FORMAT
Lo schema da compilare si trova nel documento “Modello Iscrizione”.

Essendo le Passeggiate tutte in contemporanea, si ricorda che si puo scegliere solo una passeggiata il
sabato mattina, una passeggiata il sabato pomeriggio e una passeggiata la domenica mattina.

PROGRAMMA

PARTECIPO
SI/NO

NO
PERSONE

SABATO 31.08.24 MATTINO

GIOCHI E RELAX AL CAMPO BASE

PASSEGGIATA “SENSORIALE” — 1° percorso

PASSEGGIATA “SPORTIVA” — 1° percorso

PASSEGGIATA “ARTISTICA” — 1° percorso

PRANZO CON GRIGLIATA AL CAMPO BASE

SABATO 31.08.24 POMERIGGIO

GIOCHI E RELAX AL CAMPO BASE

PASSEGGIATA “SENSORIALE” — 2° percorso

PASSEGGIATA “SPORTIVA” — 2° percorso

PASSEGGIATA “ARTISTICA” — 2° percorso

INCONTRO: SPORT E DISABIliT/:\ “NUOVE PROSPETTIVE D’INCLUSIONE”

DOMENICA 01.0%.24 MATTINO

GIOCHI E RELAX AL CANPO BASE

PASSEGGIATA “SENSDRIALE" - 3“ percorso

PASSEGGIATA “SPORTIVA” — 3° percorso

PASSEGGIATA_’Z\RTIS‘l ICA” — 3° percorso

PRANZO CON GRIGLIATA AL CAMPO BASE

DOMENICA 01.09.24 POMERIGGIO

ITINERARIO ARTISTICO-CULTURALE PER FAMIGLIE




Per informazioni e iscrizioni, contattare la nostra Segreteria:
Alessandra Vavassori 338 8070628 — segreteria@ski4smile.it

Se interessati a partecipare seguire i seguenti Step:

Step 1: compilare, firmare e inviare il Modulo Iscrizione a segreteria@ski4smile.it entro il giorno
11.08.24

Step 2: La segreteria inviera una Mail d’Accettazione con Modulo informativo che conterra la
Scheda Disabilita e Ausili da compilare, firmare e inviare a segreteria@ski4smile.it

NB 1: Solo dopo la ricezione del Modulo informativo I'iscrizione potra considerarsi completata
con inserimento dell’iscritto nei “Gruppi Passeggiata” secondo le preferenze richieste.

NB 2: in funzione del numero d’iscrizioni pervenute e della tipologia delle disabilita presenti, il
programma potrebbe subire variazioni che saranno comunicate agli interessati nel piu breve
tempo possibile.
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OPEN CAMP 2024 “WALK 4 SMILE”

Camminando fra i colori e i profumi del bosco

Evento gratuito di avviamento all’attivita ludico-sportiva
per ragazze e ragazzi con disabilita

A.S.D. SKI4SMILE - Via Roma, 57 38122 Trento
C.F. 96121510224 - P.IVA 02731400228
Affiliata FISDIR - FISIP

Segreteria: Alessandra Vavassori 338 8070628 — segreteria@ski4smile.it




SI RINGRAZIA PER IL SOSTEGNO:

"ﬂ)e In c
Jerin | officing

lavorazioni acciaio inox

1' TRENTINO VOLLEY "’ BARCH E-ITI

AUTO DAL 1924

EUREKA a4 barixko

MARKA STEEL

SERVICE LR )

ACL ¥ ’%

RECYCLING
TECHNOLOGY & SOLUTIONS

SamTIa AAMUGUST0 e

—— DI MIRCO LELA

COSTRUZIONI IN

PRPRLY s
4 }\»\Qym‘\\:\u‘( By

A.S.D. SKI4SMILE - Via Roma, 57 38122 Trento
C.F. 96121510224 - P.IVA 02731400228
Affiliata FISDIR - FISIP

Segreteria: Alessandra Vavassori 338 8070628 — segreteria@ski4smile.it




SI RINGRAZIA PER IL SUPPORTO TECNICO:
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NICOLETTI&ASSOCIATI

A.S.D. SKI4SMILE - Via Roma, 57 38122 Trento
C.F. 96121510224 - P.IVA 02731400228
Affiliata FISDIR - FISIP

Segreteria: Alessandra Vavassori 338 8070628 — segreteria@ski4smile.it




